
Generoa, osasunaren eta gaixotasunaren oinarri erabakigarria
Zer da emakumearen osasun integrala?
Emakumeen ondoezaren gehiegizko medikalizazioa
Emakumearen osasuna generoaren ikuspegitik
Menopausia: mitoak eta uste okerrak
Genero depresioa emakumeengan
Emakumeak eta zaintza
Genero indarkeria eta osasun mentala 
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Bi pelikula eskainiko dira urte bukaera arte

19:30ean Atxulondon:

ZINEFORUMA
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PARE
KIDE
TASU
NA Mohamed Diab-ek zuzendua (2010). Egiptoko autobusetan 

emakumeek jasaten dituzten sexu-jazarpenak; emakumeak 

eta indarkeriaren erabilera; emakumeen kontrako 

indarkeriaren aurrean jendearen erantzuna, …

Nola uztartzen dira emakumearen izaera profesionala eta amatasuna?

Nola ez errudun sentitu bati lehentasuna ematen diogunean?

Zer errepikatu gure aurreko belaunaldietakoek egindakotik eta zer aldatu?

EL CAIRO 678

Gurinder Chadha-ren filma (2002). Kirolaren inguruko 

genero estereotipoak; maitasuna eta lagunen arteko 

harremanak; afektibitate eta sexualitatea,…

QUIERO SER COMO BECKHAM

Ez dut nire ama bezalakoa izan nahi, ala bai?TAILERRAK

Azaroaren 12, 19, 26 eta abenduaren 2, 10 eta 17an, 15:00etatik 16:30era Otaño Ikastetxean.

Emakumea eta osasuna

EMAKUMEENGANAKO INDARKERIAREN

KONTRAKO NAZIOARTEKO EGUNA

 Azaroaren 22an, larunbata, 11:00etatik 13:00etara.

18

11
22

CINEFORUM

No quiero ser como mi madre, ¿o sí?

Mujer y salud

25
KONTZENTRAZIOA
CONCENTRACIÓN

Abendua|Diciembre



urria urria

 Ipuinak aurkezteko epea: azaroak 21

TEODORO HERNANDORENA

TOURREKO LEHENENGO TXIRRINDULARI 
EUSKALDUNARI OMENALDIA

FRANCISCO VALENCIA DIARIO EL COLATINO 
EGUNKARIKO ZUZENDARIAREN HITZALDIA

SANTA XEXILI

TUTORITZAK azaroaren 6 eta 20an, 09:00etatik 13:00etara.

Hitzaldia, JUAN CARLOS ALONSOREN eskutik, 18:00etan . Prezioa: 10 € (hiru 
hitzaldietarako matrikula). Guraso, hezitzaile eta ikasleei zuzendua. 
Hezkuntza afektiboan irakurketak eta ipuinak duten eraginaz hitz egingo 
du. Ipuin egokiak gomendatuko ditu.

3-6 urte bitarteko umeei zuzendua. Izen emateak: liburutegian. Saioak 
hilaren lehen eta hirugarren astelehenetan izaten dira, 17:30etik 18:30era.

El Salvadorreko prentsako ahots independiente eta kritikoa den 
egunkariko zuzendariak hitzaldia eskainiko du Atxulondo Tabernan 
19:30ean.

Loatzo Musika Eskolako ikasleek kalejira egingo dute Zizurkil Goian 
18:30ean.

 Udalak 2014an eman dituen diru laguntzen zuritzea egin beharko 
da urtea amaitu aurretik.

IPUIN LEHIAKETAXIII
   CONCURSO
DE CUENTOS

Euriarekin Otañoko frontoian

JOSTAILUEN TRUKERAKO AZOKA

Azokara ekarri daitezkeen jostailuak EGOERA ONEAN egon beharko dute.
Jostailuak uzteko egunak: azaroaren 12, 13 eta 14an Liburutegian.

10

21

DIRU LAGUNTZEN BIGARREN ZATIAREN ZURITZEA

“Haur literatura eta emozioen heziketa”

HAUR IRAKURKETA KLUBA MARTXAN

LIBURU AZOKA antolatuko dugu. Euro baten truke liburuak erosteko 
aukera izango da. Etxean hautsa hartzen dauzkazun liburuak liburutegira 
ekarri eta aterako ditugu. Dirua liburutegirako liburu berriak erosteko 
erabiliko dugu. Eskerrik asko!

Urkamendi Elkartean, gaueko 21:00etan. Aurten Haimar Zubeldia txirrindulari ezaguna 
izango da omendua. Zorionak!

GAZTAIN JANA Zizurkil Goian.

LIBURUEN AZOKA

20

20

9
SAN MILLAN EGUNA.16

Mercado de segunda mano y
mercado de trueque de juguetes

 Charla del periodista Francisco Valencia (El Salvador)

 Justi�cación de subvenciones

 Literatura infantil y educacion emocional

AZAROAREN 15ean AURRERA PLAZAN  

ZIZURKILGO
IV. JOSTAILUEN

TRUKERAKO
AZOKA

eta



El género, la base decisiva para la salud y la enfermedad
¿Qué es la salud integral de la mujer?
La excesiva medicalización contra las molestias de las mujeres
La salud de la mujer desde la perspectiva del género
Menopausia: mitos e ideas erróneas
La depresión de género en las mujeres
La mujer y el cuidado
La violencia de género y la salud mental
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Se proyectarán dos películas hasta fin de año,

a las 19:30, en Atxulondo:

CINEFORUM
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”, dirigido por Mohamed Diab (2010). El acoso sexual que 

sufren las mujeres en los autobuses de Egipto; las mujeres y 

el uso de la violencia; la respuesta de la gente frente a la 

violencia contra las mujeres, …

¿Cómo se concilian la profesionalidad de la mujer y la maternidad?

¿Cómo no sentirse culpable cuando se le da preferencia a uno de esos 

aspectos?

¿Qué repetir y qué cambiar de lo que han hecho las anteriores generaciones?

EL CAIRO 678

película de Gurinder Chadha (2002). Estereotipos de género 

en torno al deporte; el amor y las relaciones entre amigos; la 

afectividad y la sexualidad,…

QUIERO SER COMO BECKHAM

No quiero ser como mi madre, ¿o sí?TALLERES

El 12, 19 y 26 de noviembre, y el 2, 10 y 17 de diciembre, de 15:00 a 16:30, en el colegio Otaño.

La mujer y la salud

DÍA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACIÓN

DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

 El 22 de noviembre, sábado, de 11:00 a 13:00. 

18

11
22

25
CONCENTRACIÓN

Diciembre



urria urria

 Plazo para la entrega de cuentos: antes del 
21 de noviembre

CONCURSO DE CUENTOS

HOMENAJE AL PRIMER CICLISTA VASCO 
DEL TOUR

CHARLA DE FRANCISCO VALENCIA, DIRECTOR 
DEL PERIODICO DIARIO EL CO LATINO

SANTA CECILIA

TUTORÍAS el 6 y 20 de noviembre, de 09:00 a 13:00.

Charla a cargo de Juan Carlos Alonso, a las 18:00, en la biblioteca. El precio 
será de 10 € (matrícula para tres charlas).  La charla está dirigida a padres, 
educadores y alumnos, y versará en torno a la in�uencia que tiene la 
lectura y los cuentos en la educación afectiva. Recomendará cuentos 
apropiados para los niños.

Dirigida a los niños de entre 3-6 años. Inscripciones: en la biblioteca. Las 
sesiones se realizán el primer y el tercer lunes de cada mes, de 17:30 a 18:30.

El director del periódico independiente y crítico de la prensa de El 
Salvador ofrecerá una charla en el bar Atxulondo, a las 19:30.

los alumnos de la Escuela de Música Loatzo ofrecerán una animada 
kalejira en las calles de Zizurkil arriba, a las 18:30.

Antes de �nalizar el año, se deben justi�car las subvenciones que 
ha otorgado el ayuntamiento durante el año 2014.

TEODORO HERNANDORENAXIII

En caso de lluvia, en el frontón de Otaño

MERCADO DE TRUEQUE DE JUGUETES

Los juguetes deberán estar EN BUENAS CONDICIONES.
Los juguetes se depositarán en la biblioteca, los días 12, 13 y 14  de noviembre.

10

21

LIQUIDACIÓN DEL SEGUNDO PAGO DE LAS 
SUBVENCIONES

“Literatura infantil y educación emocional”

EN MARCHA EL CLUB DE LECTURA INFANTIL

El día 20 de diciembre, organizaremos la FERIA DEL LIBRO. Se podrán 
comprar libros por un euro. Trae aquellos libros que están acumulando 
polvo en casa, y los pondremos en la feria. Utilizaremos el dinero para 
comprar libros nuevos para la biblioteca. ¡Muchas gracias!

En la sociedad Urkamendi, a las 21:00 de la noche. Este año se homenajeará al 
conocido ciclista Haimar Zubeldia. ¡Felicidades!

CASTAÑADA en Zizurkil Goia

FERIA DEL LIBRO

20

20

9
DÍA DE SAN MILLAN16

EL 15 DE NOVIEMBRE, EN LA PLAZA AURRERA 

IV. MERCADO
DE TRUEQUE

DE JUGUETES
DE ZIZURKIL

y

MERCADO DE
SEGUNDA

MANO
En la tercera
semana 
del mes
de 9:00 a 14:00


